
Descriptif itinéraire de la 
Ligne NANTES - PARIS

Départ le 5 avril - Arrivée le 10 mai



Jour Date Sentier Etapes Nombre de 
km

Km en 
cumul Département

J1 vendredi 5 avril 2024 GR 3 Nantes - Mauves sur Loire 16,4 16,4 44

J2 samedi 6 avril 2024 GR 3 Mauves sur Loire - Liré 24,6 41 44-49

J3 dimanche 7 avril 2024 GR 3 Liré - St Laurent du Mottay 24,9 65,9 49

J4 lundi 8 avril 2024 GR 3 St Laurent du Mottay - Chalonnes 22,6 88,5 49

J5 mardi 9 avril 2024 GR 3 - GR 35 Chalonnes - Savennières 19,1 107,6 49

J6 mercredi 10 avril 2024 GR 35 Savennières - Angers 18,5 126,1 49

J7 jeudi 11 avril 2024 Jour de repos à Angers 49

J8 vendredi 12 avril 2024 GR 35 Angers - Seiches sur Loir 23,7 149,8 49

J9 samedi 13 avril 2024 GR 365 Seiches sur loir - Durtal 26,3 176,1 49

J10 dimanche 14 avril 2024 GR 365 Durtal - Précigné (Les Jaunières) 23,5 199,6 49-72

J11 lundi 15 avril 2024 GR 365 Précigné (Les Jaunières) - Juigné sur Sarthe 15,5 215,1 72

J12 mardi 16 avril 2024 GR 365 Juigné sur Sarthe - Brûlon 25,8 240,9 72

J13 mercredi 17 avril 2024 GR 365 Brûlon - Epineu le Chevreuil 21,5 262,4 72

J14 jeudi 18 avril 2024 GR 365 Epineu le Chevreuil - Rouez 21,5 283,9 72

J15 vendredi 19 avril 2024 GR 365 Rouez - jonction GR 36 à Sillé le Guillaume 22,9 306,8 72

J16 samedi 20 avril 2024 GR 36 Jonction GR 36 à Sillé - St Léonard des Bois 28,8 335,6 72

J17 dimanche 21 avril 2024 Jour de repos à St Léonard des Bois 72

J18 lundi 22 avril 2024 GR 36 + PR + GR 235 St Léonard des Bois - Béthon 17,7 353,3 72

J19 mardi 23 avril 2024 GR 235 Béthon - Neufchâtel en Saosnois 25,7 379 72

Descriptif itinéraire de la 
Ligne NANTES – PARIS

Pays de la Loire



Descriptif itinéraire de la 
Ligne NANTES – PARIS

Normandie - Ile de France

Jour Date Sentier Etapes Nombre de 
km

Km en 
cumul Département

J20 mercredi 24 avril 2024 GR 22 Tourouve - St Maurice Lès Charencey 19,4 398,4 61

J21 jeudi 25 avril 2024 GR 22 St Maurice - Verneuil d'Avre et d'Iton 25 423,4 61-27

J22 vendredi 26 avril 2024 Jour de repos à Verneuil sur Avre 27

J23 samedi 27 avril 2024 GR 22 Verneuil d'Avre et d'Iton - Breux sur Avre 19 442,4 27

J24 dimanche 28 avril 2024 GR 22 Breux sur Avre - Mesnil sur L'Estrée 25 467,4 28

J25 lundi 29 avril 2024 Mesnil sur L'Estrée - Marcilly sur Eure 18 485,4 28

J26 mardi 30 avril 2024 Marcilly sur Eure - Anet 12,6 498 28

J27 mercredi 1 mai 2024 Repos à Anet 28

J28 jeudi 2 mai 2024 Repos à Anet 28

J29 vendredi 3 mai 2024 Anet - St Lubin 18 516 28-78

J30 samedi 4 mai 2024 St Lubin - Flexanville 17,7 533,7 78

J31 dimanche 5 mai 2024 Flexanville - Beynes 11 544,7 78

J32 lundi 6 mai 2024 Beynes - Plaisir 12 556,7 78

J33 mardi 7 mai 2024 Plaisir - St Quentin 16 572,7 78

J34 mercredi 8 mai 2024 St Quentin - Versailles 15 587,7 78

J35 jeudi 9 mai 2024 Repos à St Quentin 

J36 Vendredi 10 mai 2024 Matin Versailles - Velizy (Mi étapes) - Place Balard 17 604,7 75
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